Cesam-Kartoffelspalten

2Zutaten:

800g Kartoffeln
¢ ELL Sesam

4-5 EL OL

Galz, Pfreffer

2ubereitung:

Kartoffeln grlindlich waschen, mit SChale in Salzwasser
Ca. 25 Minuten garen. Abgiegen und pellen, etwas
ausklhlen lassen.

Sesam inh einer Pfanne ohne Fettzugabe rosten, dann
beiseite stellen. Kartoffeln in Spalten teilen. 2 EL Ol in
einer Pfanne erhitzen und Kartoffelnh rundherum
anhbraten, bis sie leicht gebraunt sind. Mit Salz und
Pfeffer wlrzen und mit Sesam bestreuen.



